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AnHoTtanus. l{enpo TaHHON CcTaThbU SBISETCS MOCTAHOBKA MPOOIEMBI JUHAMHYC-
cKoro mapajokca B cucteme CTaHHCIABCKOIO Ha ypoBHE 0a30BOrO IMOHSTHUS B €€
HAYYHO-OIUCATEeNHHOW (hopManm3auu. ABTOp yTBEpKIaaeT, 4To d3G(HeKT JuHaMHUYe-
CKOro mapajokca crnocoOcTByeT Ooisiee IiTyOOKOMY MOHUMAaHHUIO B3aMMOJCHCTBHS
BHYTPEHHUX U BHEIIHUX 3JIEMEHTOB CUCTEMBI KaK €IMHOTO IEJIOr0 B 3aKOHE OpraHu-
YECKOI'0 TBOpUYECTBA. B cTaThe NpUBOJATCS OCHOBHBIE MOJI0KEHHS KOHLIETIIIMU «Opra-
Huyeckoro tBopuectBay K.C. CTaHMCIIABCKOTO B KPU3UCHON CUTYallMH CUCTEMHOTO
pacmaza «OpraHHYecKOro IIeJIoTo». AKTyalu3upyercs HeoOXOAMMOCTh HOBOTO
OCMBICIICHUS TMHAMUYECKOTO Tpoiiecca pa3BuTus CUCTEMBI B €€ U3HAYAJIBHBIX OHTO-
JIOTUYECKHUX YCTAHOBKAX Ha BHYTPEHHEE CaMOPa3BUTHE U CAMOOPIraHU3aLMI0 OpPraHu-
YECKOI'0 TBOPYECTBA.
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Abstract. The purpose of this article is to formulate the problem of the dynamic para-
dox in the Stanislavsky system at the level of the basic concept of its scientific and
descriptive formalization. The author argues that the effect of the dynamic paradox
contributes to a deeper understanding of the interaction of internal and external ele-
ments of the System as a whole in the law of organic creativity. The article presents
the main provisions of the concept of "organic creativity" by K.S. Stanislavsky in a
crisis situation of systemic disintegration of the "organic whole". The necessity of a
new understanding of the dynamic process of the System development in its initial
ontological attitudes to internal self-development and self-organization of organic cre-
ativity is actualized.
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®opmyna cuctembl  K.C. Ctanucnas-
CKOT'O «3aKOH OpPraHMYECKOI0 TBOPUYECTBAY CO-
JEpKUT B cebe BHYTPEHHUN MapajioKC Mo OT-
HOILIEHUIO K UCXOJHOMY IIOCTYJaTy PYCCKOM
JTyXOBHO-UHTEJUIEKTYaJIbHOM KYJIBTYpBl, BO-
IUIOUIEHHONM B «3aKOHE OPraHM4ecKoro Ie-
70ro». OTEe4eCTBEHHBIN «OpraHULU3M» IIPO-
HU3aH HJieed BO3BPALLEHUS K HavajaM U mep-
BOIIPUYUHAM LieJoro: Mup kak uenoe (Crpa-
xoB, 2019), Mup Kak OpraHuyYecKoe IeJI0e
(JTocckmit, 1917), Mup Kak OTKPBITast HEMOBTO-
pumas U HesaBeplinmas nenoctHocTh (bax-
TtuH, 1997). YTBepKaas 3aKOH HEpPacTOPKHU-
MOr0 LIE€JIOro €IUHCTBA MHpa HCKYCCTBA H
MHUpa OPUPOJBL, IOCTYJIUPYSI €0 BHEBPEMEH-
Hy10 He3blbnemocTh Te3ucom «llpouecce ak-
TEPCKOr0 TBOPUYECTBA OCTAIOTCS B CBOUX IPHU-
POJIHBIX €CTECTBEHHBIX OCHOBAaX TEMH K€ JJIs
HOBBIX TOKOJICHHM, KakUMH ObUIM Ui CTa-
pbIX...» (Cranucnasckuit, 1990: 111), Cranu-
CJIaBCKUI 3aKiyajpiBal (pyHIaMEeHTaIbHbIE OC-
HOBBI cBoeil cucteMbl. Yem oOpekan cebs,
CBOIO «CHCTEMY» M T€X, KTO €M CIIEely€eT, Ha 10~
CTOSHHOE TBOPYECKOE JABM)KEHHE IIOMCKAa B
00s13aTeNBHBIX YCIOBUAX (Pa30BBIX MEPEXOIOB
KPU3UCHBIX COCTOSIHUM AMHAMUYECKOTO pas-
BUTHSA. [[oHATHE « TMHAMUYECKUI MapaOKC» B
CUCTEMHO-IMHAMUYECKON CUTYyallM OHTOJIO-
TUYECKUX U TTapaJIUTMaJIbHBIX CIBUTOB UCIIOJI-
HSIET 0053aTEeTBHYIO PErYISITHBHYIO (PYHKITHIO
BO3BpAIlICHUS K TEM HayajlaM, KOTOpbIE MOCITy-
KUJIM OPraHMYECKUM OCHOBAaHHUEM CHUCTEMBI.
Pa3pemenne nmapanokca 3amyckaeT camoBOC-
MPOU3BOJSALIEECS] BUKEHHE 3aKOHA OpraHu-
YeCKOro 1IeJIoTO.

TeaTpanbHO€ HCKYCCTBO HW3HAUYAJIBHO
O0asupyeTcsi Ha TPHUPOAE Pa3IBOCHHOCTH,
JBOMCTBEHHOCTU — HCKYCCTBE JIpaMaTHye-
CKOTO KOH(JIMKTAa — BHYTPEHHETO M BHEI-
Hero. Anosnoreruka teatpa K.C. Cranucnas-
CKHM CTPOUTCSI OHTOJIOTHYECKU, OH HE OIpaB-
JBIBACT JIMLEAECHCTBO ITUYECKUMU HOPMAMH,

HO M3TOHSIET €ro U3 «Xpama uckKyccrBa». Jlu-
Hamudeckuil nmapagokc Cucremsl CTaHucaas-
CKOI'0 3aKJIF0YAeTCsl B TOM, YTO OPTaHHYECKOE
1[€J10€ UCKYCCTBA TeaTpa IPeo10JIEBAET UCKYC-
CTBEHHYIO JIBOMCTBEHHOCTb T€aTpa BO3Bpallie-
HUEM K U3HaYaJIbHOM 1IEIOCTHOCTH aKTepa Kak
YyelloBeKa B TeaTpaJbHOM OBITHH, KOTOPOTO
HET, HO KOTOPO€E JTOJIKHO CTaHOBUThCS. B nje-
anbHOM cMbiciie Cucrema CTaHUCIABCKOIO
MIPE/CTaBIsIET COOON  aHTPOMOJOTUYECKYIO
MPAaKTUKy WHAUBUIYAIBHOIO CAMOIIPEO0JIe-
HUS WUTIO30PHON (BUPTYaJbHOM) peaabHOCTH
HCKYCCTBa B OHTOJIOTMYECKYIO AECHCTBUTEIb-
HOCTb OPraHU4ECKOI0 LEJIOTO.

[lonsATHE «TTapaJOKC» CAaMBIM HEMTOCPEI-
CTBEHHBIM 00pa30M CBSI3aHO U C T€aTPaIbHOU
MIPAKTUKOM, U C ee TEOPETUUYECKUMHU pedIiek-
CUSIMU, HO HE SIBJISIeTCSl 0a30BBIM 10 OTHOIIIE-
HUIO K OCMBICJIIEHUIO BOIIPOCA «OPTaHUYECKOU
LEI0CTHOCTU»  cucTeMbl  CTaHMCIABCKOTO.
[Icuxonornueckass MHTEpHIpETAlUs 3HAMEHU-
TOr0 «Hapajokca 00 akTepe» 0 KyJIbTypHO-HC-
TOPUYECKOM COOTHOILIEHUHU «PalMOHATBHOTO
U 4yBCTBeHHOro», caemnanHas JI.C. Beiror-
ckuM B ctatbe 1932 roma «K Bompocy o ncu-
XOJIOTUU TBOpYeCcTBa akTepa» (Brrorckuid,
1984), numib 1o KacaTelbHO 3aTparuBaeT BO-
MPOC TUHAMUYECKOTO Pa3BUTHSI, IEPEBOS €T0
B JIMHEHMHO-XPOHOJOTHUYECKUN JIETEPMUHU3M
COLIMAIBHO-UCTOPUUECKUX H3MEHEHUH, To-
CKOJIbKY COBPEMEHHas NepuoAMu3alus Ha
«paHHETO» U «Mo3AHero» CTaHUCIABCKOIO
MpHUBeJia HeOOPaTUMOMY pa3JIEICHUIO 1IEJI0r0
Ha JTalbl «OPraHUYECKOTO NEPEeKUBAHUSNY,
CBEJICHHOT'O K «apPeKTUBHOMN NaMATH», U «Op-
TaHUYECKOTO JEHCTBUS», MPUBEIECHHOIO K
3HAMEHATENI0 NCUXO(PU3NYECKOro Iieenoa-
raHusl.

B HacTosimen ctaTbe yTBEPKIAETCA, YTO
KOHIIENT «JIMHAMUYECKUN MapajoKC» CTaHO-
BHUTCSI 0A30BBIM JIJIsl OMIMCAHUSI U OOBSICHEHHS
KPU3UCHBIX COCTOSIHUM IEIOCTHOM CHUCTEMBI,
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BO3HUKAIOIIUX B MOMEHTaX «Iapagurmalib-
HBIX CMEH» WJIH «OHTOJIOTUYECKUX CIBUTOBY.
JlnHaMHYeCKUN TapaioKC MPOsBIsET ceOs B
MEePeHOCEe JOMUHAHTHBIX YCTAaHOBOK, JIUKTYye-
MBIX «MOTPEOHBIMU TPEAMOYTEHUSIMI» Bpe-
MEHU Ha JaHHbI KOHKPETHBI MOMEHT, HO HE
MIEPEKPHIBAIOLINX APYTUX JBUKYLINX [IEHTPOB
cuctembl. Tem Ooiiee TeX, YTO ObUIM 3HAUUMBI
B CAMOM OCHOBAHHUM CHCTEMBI — B €€ MCTOKax
U Hayajax, K KOTOPhIM JTMHAMUYECKHIl mapa-
JIOKC ¥ CTPEMMTHCSI B CBOEM paspelieHuu. B
JAHHOM CJIy4ae MOKHO NMPUBECTH PaCIIMpPEH-
HOE€ TOJKOBAaHWE  W3BECTHOW  (OPMYIIBI
C.M. Dii3eHIITeHa «MUCKYCCTBO €CTh BHaje-
Hue B perpecc» (MBanos, 1992), — nuckycctBo
JBUKETCS BIEpPE]], TOCTOSTHHO BO3BPAIIAsCh K
CBOMM HayajlaM, KaK apXEeTUIIUYECKUM, TaK U
OHTOJIOTHYECKUM.

To ecTh, IMHAMUYECKUH TTapaJOKC BO3-
HUKAeT B TOUKe OuypKaium «caBura B oopa-
TUMOCTb» (10 IPUHLIUITY OPTaHUKH 0OpaTHOMN
MEPCIIEKTUBBI) IEJIOCTHBIX JTOMHHAHT Ha JIO-
KaJbHBIE CTPYKTYpBHI Hapajurmbl Oecco3Ha-
TEIBHOrO (APXETUIIMYECKOT0) W MapagurMbl
aHTPONOJOTUYECKUX MPAKTHUK, JEHCTBYIOLINX
B PEXHUME OHTOJOTHYECKOW HMHOOBITHHHOCTH
(mormycTUM, TyXOBHO-PEJIIMTHO3HON MaKUOBI-
tuiHoctu). CnemyeTr 3aMeTHTh, YTO B TOYKE
JUHAMHYECKOI'0 CJIBUra OCYLIECTBIIAETCS (MU
NPOSIBIISIETCS]) Ta «EAMHAs Tomorpaguyueckas
KapTHUHA MHPa», KaK T€aTpaJIbHOE BBIPAKECHHE
«TIpeACTaBUTEIHCTBOBAHHOCTH OBITHS (TEaTp
Mupa), o kotopoM nucan M.M. baxtun (bax-
THH, 1986: 516). B Touke pexxrma o0ocTpeHus
(lpaMaTHUECKOro HAIPSHKEHUS) YCIOBHAs Jie-
KOPaTUBHOCTh MPEJCTABICHNUI HAIIEro CO3Ha-
HUS 0 OBITHM TpeoOpaszyeTcs B OpraHndecKoe
1e10€e «HAIOBITUSN», B KOTOPOM «YX€ HET HH
rpaHa ObITHS, HO BCe OBITHE CYILIECTBYET B HEM
u g Hero» (baxtun, 1986: 521). Ecnu yeno-
BEK (B HallleM CIIydae «4eJIOBeK-apTHCT») 0CO-
3HAHHO-BOJIEBO, a CJIEJIOBATEIBLHO, SHEPTUNHO
(B KaTeropuu «IeMcTBUE») CTaBUT ceOs B ITOT
(GOKyCHBIE MOMEHT «BbIOOpa-IIEPEX0/1ay, TO
MBI MO’KEM T'OBOPUTH 00 OPraHHMYECKOM I11€JI0M
ero TBopYeckoro mnpeoOpazoBanus. Cu-
CTEMHO-IMHAMHUYECKOE 1IEJI0€ B CTPYKTypax
«OBITHE — HAIOBITHE — MHOOBITHE» B I[EJIOCT-

HOM «II€pEKUBaHUN» 110 cucteMe CTaHHCIaB-
CKOT'O MHTErPUPYIOTCSA B aHTPOIIOJIOTUYECKOM
QITOPUTME «OT CO3HATEIBHOIO K Oecco3Ha-
TEIBHOMY — ¥ CBEPXCO3HATEIIBHOMY».

Kamezopuanvno-mepmunonocuveckas
HeguIpa3UMOCmy Opeanuiecko2o yenoco. Tax
Ha3bIBAEMOE «HACJIEINE BBIJAIOLINXCS JIesTe-
JIed KyJIbTYpBbI IPUHATO ACIUTh HA «PAHHEE» U
«T103]IHEE», Ipearnoaras, 4ro «BO3pacTHas»
NepUOIN3alus IPEIOCTaBUT HaM OOJIbIle BO3-
MOKHOCTEH JUIsi MIOHUMAaHUs uX Ouorpaduue-
CKOTo pa3BuTHA. B TakoMm ciydae mpaBbl pe-
YKHUCCEPBI-IIPAKTUKH, YTBEPKAAIOIINE, YTO CHU-
creMa CTaHUCIABCKOTO ObliIa HY’KHAa TOJIBKO
CranucnaBckoMy. A «paHHee» Hacleaue
HECOBEPUICHHO I10 OTHOILIEHUIO K UCTUHHOMY
«T103JTHEMY» BBHJly €r0 BO3PAacTHOM M MUPO-
BO33peHYECKOM He3penoctu. Kak mnpasuio,
JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIA MOJXOJ JaeT
TO MHOT000pa3ue UHTEepIpeTaLHii, B KOTOPbIX
MpeBAJINPYET CYOBEKTUBHO U30UpATEIbHOE U
TEHACHIIMO3HOE TOJKOBAaHUE CBOETO JIMY-
HOCTHO-CUTYaTUBHOT'O BUJCHMSI U IOHUMaHUSI.
B mpeononeHue Takux JIMHEHHO-IIOCIENOBA-
TEJIbHBIX WHTEpIpEeTanuu TpeOyeTcs Trepme-
HEBTUYECKUHN TOJIXOJ K TOJKOBAaHUIO COIEP-
KaTeIbHO-CEMAaHTHYECKOTO 00beMa TEPMUHOB
cucteMmbl CTaHUCIIaBCKOTO.

O «Ouorpaduueckoit» cyabde TeopeTH-
yeckoro Hacienusa K.C. Cranucnasckoro,
OJIM3KOTO K )KaHPY «pOMaHa BOCIIMUTAHUS, XO-
poILIO Hamucana TeaTpaibHbIH KPUTUK U TeaT-
posen T.B. BytpoBa: «CranucnaBckuii yueo-
HUKa 110 aKTEPCKOMY MacTEpPCTBY HE CO3/1aBall.
OH nucan MeMyapsl, IpUIyMbIBaJI OeJIeTpu-
3UpPOBaHHYIO (POPMY M3JI0KEHUSI CBOMX B3TJIs-
JI0OB Ha TIPUPOJy TBOPUYECTBA AKTEPOB, IIE B
BU/JIE HETIOCPEJICTBEHHBIX JIUAJIOTOB YUUTEIS C
yUEHHKaMH TOJAPOOHO pazOupan TUIUYHBIE
TPYJHOCTH, C KOTOPbIMHU CTaJKHUBAETCS KaXK-
IbIH, BBIXOJAIINN Ha ciieHy. CeToBal Ha HEeHa-
YYHOCTh NPUMEHSIEMBIX UM TEPMHUHOB, UIY-
LIUX OT MPAKTUKH, OT KEJIAHUS CIENATh CBOU
BBIBOJIbI KaK MOKHO 00J1ee IOCTYIHBIMHU U J10-
XOJYMBBIMU HE TOJBKO HA HHTEIUIEKTYyaJIbHOM
YPOBHE, a B 00JIbLIIEH Mepe Ha YPOBHE UMITYJIb-
CHUBHO-YYBCTBEHHOM, CTOJIb XapaKTEPHOM IS
MICUXOJIOTHH aKTepa, CTPEeMsIILerocs Mnpume-
PUTH U 00XKUTH NPUTISHYBLIMIHCS “Hapsa”. 3a
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STUMHU TEKCTaMH BCTA€T, MPEXJE BCEro, *Ku-
BOM M KpPAaCHBBIM YEJOBEK, OCCIOKOWHBIA H
MBITJIMBBIA YM KOTOPOTO HE MO3BOJIST 3aKOC-
HEeTb M ocTtaHoBUThCs. JKuoi. ComHeBaro-
muics, Mydatomuiics. Ho He MydeHuk —
CYACTJIMBBIN TBOPUYECTBOM YEJIOBEK»
(bytposa, 1997: 123).

B npuBeneHHoil mNpocTpaHHOW IUTATEe
3aKJII0YEH, Ha HaIll B3I/, TJIABHBINA MapaoKC
cuctembl CTaHHUCIABCKOTO — MapaJoKC «opra-
HUYECKOI'0 TBOPUYECTBA» B HEBO3MOXHOU, HO
HEOOXOAMMON M 00s3aTeNIbHON (opmMain3a-
MU U CUCTEMATHU3allMU ero 3aKoHOB. To ecTb,
CIIOBO «3aKOH» €CTh, HO OMUCATh €ro MOKHO
TOJIBKO B «TEPMHHAX» BEChMa NMPHUOIH3UTEIIb-
HBIX U MeTadOopUYEeCKH OTIAIEHHBIX, HE Tep-
namux OyKBaJIbHOCTEH B ToikoBaHuu. Ho
MBICITUTh CUCTEMHO — 3HAYUT MBICIHUTh KaTe-
ropuajgbHO B TEPMUHAX CHCTEMBI, YTO HEBO3-
MOKHO BBHUJY OTCYTCTBHUSI KaTe€ropHallbHOM
cTporoctu u omnpexaeneHHoctu. Crenona-
TEJIbHO, YTOOBI CYIIIECTBOBATH B «3aKOHE TBOP-
yecTBa»? TpedyeTcs, MPexkIe BCEro, MbICIUTh
TBOPUYECKHU, YTO 3BYYUT BEChMa TABTOJIOTUYIHO
u Oojee YeM HEONPEEICHHO, IOCKOJIBbKY
MBICIISIT «B MOHATHSX». M modemy clioBO
«TBOPYECTBO» YIOTPEOJIIETCSI B CBS3KE CO
CIIOBOM «OpraHHUYECKOoe», MO BCEH BEPOATHO-
CTH, yKa3blBasi Ha HaJW4YHEe «HEOpraHu4Ye-
CKOTO» TBOpYecTBa. B koHpmukTe Bompoia-
HUS O HEpa3pelIMMOCTH MPOTUBOPEYM BCe-
r71a HEOXKUJAHHO BO3HHMKAET JUHAMUYECKUM
MapaioKC OTBETHOM y4aCTHOCTU, — KOH(MIUKT
paspeniaeTcsi B HEIOCPEJACTBEHHOM JICHCTBUH,
a He B TUCKypcax 00 aKTax ACHCTBHUS.

Kak mnpaBwio, Hay4HO-palMOHAIBHOE
OMMCaHue TBOPUECKOTO MpoLecca NPUBOIUT K
(GbopMaIbHBIM TIPOTUBOPEUUSIM  HECKOJIBKHUX
JIOTUYECKH JJOKA3YEMBbIX, HO B3aUMOMCKIIIOYa-
IOIIUX JPYT Apyra MO3UILUN, — 3/1eCh HET MPO-
TUBOpPEYMS,, HO €CThb JAPAMATHUYECKUN KOH-
¢bnukT. Bo3HUKHOBEHHWE MapajoKca CBSI3aHO C
JUHAMUKOW HEpPAaBHOBECHBIX CHCTEM, BCE
BpeMsI CTPEMSIINXCS K TBOPYECKOMY paszpe-
IIEHUIO KOH(MITUKTA B IBUKEHUH CMBICTIA K He-
KOM €AMHOM 1IeJIOCTHOCTH. JInHAMHUYEeCKH a-
pajiokc, B OTIUYHME OT aMOMBAJICHTHBIX YCH-
JUW BYX pa3HOHAIMPABIEHHBIX CHJI, OJTHOBpE-

MEHHO M OJHOHAIIPaBJIEHHO CTPEMUTCS K CO-
XPAHEHUIO CTAallMOHAPHOM YCTOMYMBOCTH Op-
raHUYECKON CHUCTEMBl U €€ HEPABHOBECHOI'O
YCIIOXKHEHHUs C NEPEXOJOM Ha HOBBIM BHUTOK
pazButud. Tak TeaTpajbHO-Ipamarypruye-
CKOE€ JIEiCTBHE U KOHTPJCHCTBUE HE CTAIKNBA-
I0TCA B CBOEH HEPA3pEIIMMOCTH, HO YCTPEMJIS-
FOTCSI B TIEPCIIEKTUBE POXKIACHUS XY 10KECTBEH-
HOTO LIEJIOTO.

®opmyna K.C. CTaHHCIIaBCKOTO «3aKOH
OpPraHMYECKOTO TBOPUYECTBA», TIJ€ KaXKJbIi
TEPMUH MO OTAEIbHOCTH, PALIMOHAJIBHO OIU-
CaHHBIM, BBI3BIBAECT MAacCy NPOTUBOPEUH, B
€MHON COBOKYITHOCTH IIE€PENAET TO BHYTPEH-
HEe COJIepKaTeIbHOE 11€JI0€, KOTOPOE HE MOoJI-
naercsi onucanuo. Ho «cucrema» noimkHa
ObITh yHopsiioueHa GopMOii Kak criocoOoM op-
raHu3aiuy, cuctemMa — 3to popma. BuemnHss
(dbopma co3maeT cucTeMy TpaHHIl BHYTPEHHETO
COJIEP>KaTEIbHOIO0 MHOT000pa3us U MpeiesioB
BHEITHEH (PYHKIIMOHAIBHON JEMOHCTpAIIUN
(cpena). CnenoBaTenbHO, «3aKOH TBOPUECTBAY
TpeOyeT HapyllleHusl TPAHULL U NIepexoa mnpe-
JIeJIOB, — TAKOB AMHaAMu4eckuid napaaokc Cu-
CTeMbl: abCoIOTHAs 00s3aTeNbHas (hopmalu-
3alUsl U KaTeropusalus 3aKOHOB TBOPYECTBA
MIpeIoiaraeT OTHOCUTENIbHYIO HeoOs3aTelb-
HOCTh WX BBINOJHEHHUSA, COOMIOAs «3aKOH»
cB00O0BI TBOpUECTBA. Tak «reHuanpHoe 0e3y-
Mue» CTaHMCIABCKOTO I0OJ4ac BXOJWIO B
«a(h(heKTUBHYI0» CTAAMIO MIOJHOTO OTPUILIAHUS
«3aKOHOB, UM HaJl COOO0I0 MPU3HAHHBIX», Tapa-
JIOKCaIbHBIM 00pa3oM IMpOXHUBas U MEPEkKH-
Basg OHTOJOTMYECKYIO OTBETCTBEHHOCTH JIMY-
HOTo nepes; AGCOIIOTOM 1IE€J0r0 B HPaBCTBEH-
HOM 3aKOHE TBOPUYECTBA.

«Paboyast» TEpPMUHOJOTHS CHCTEMBI
CraHuCIaBCKOr0 Kak MPaKTUYECKUIl WHCTPY-
MEHTapHi TOMCKOB TBOPUECKON METOAOJIOTHUU
aKTEPCKOT0 MCKYCCTBA TEM M OTJIMYAETCs OT
000N Jpyroi TEXHOJIOTMU AKTEPCKOTO Ma-
CTEepCTBA, YTO MEPEXOJAUT CO BPEMEHEM B CTa-
TYT HayYHO-TEOPETUYECKOIO0 YIOTPEOICHHUS,
TO €CTh BBIXOJUT 3a PaMKH y3KOH sMIupHue-
CKOW cHernuagu3aluy, HO C HEOOXOIMMBIM
YCIIOBUEM TMONPABKU HAa TMHAMUYECKHI mapa-
nokc. I motomy Tteopernueckuit 6aszuc cu-
ctembl CTaHHUCIABCKOTO yke Oojiee 4eM CTo-
JETHE BO BCEM MHpPE paccMaTpUBAETC HE
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TOJIBKO B MICTOPUUYECKOM U IPAKTUUYECKOM ac-
[IEKTaxX €€ NPUMEHEHUS, HO €UHOLYLIHO MTPU-
HATA Kak enuHas «0Oa3oBas Mojenb» — Me-
TOJ — aKTEPCKOT0 TBOPYECTBA.

Cam K.C. CranucnaBckuii Heormpese-
JIEHHO XapaKTEepU30BaJl €€ «TaK Ha3bIBaEMOM
CUCTEMOI» U KaTeropu4ecKH MpeayIpexaal
00 OIMMacHOCTU «CKOBaTh U 3ayLIUTh CBOOO/I-
HOE TBOPUYECTBO» «HAYUYHBIMU MYJpPCTBOBAHU-
smu» (CranuciaBckuid, 1986). Otu popmybl,
4acTO NPUBOJUMBIE TEOPETHUKAMU M IMPAKTHU-
KaMH TeaTpa, BBIPBAHHBIE U3 KOHTEKCTA 3alu-
ceil «mo3nHero» CTaHHUCIABCKOrO, IPU3BaHBI
YKa3bIlBaTh Ha MHOTOYMCIIEHHBIE ITPOTHBOPE-
9qust 1 OECCUCTEMHBIE HECOOOPAa3HOCTH U HECO-
OTBETCTBUA B €ro Tpyaax. M Ha To ecTb MHO-
’KECTBO MPUYHH, HO TPEKJE BCETo, OEpexHOe
u TpenetHoe oTHoweHue Koncrantuna Cepre-
€BUYa K TOH palMoHAIbHO HEOOBICHUMOU
TailHE «CBOOOJHOTO TBOPYECTBA», KOTOpas
3WKIETCS «Ha OECCO3HATENIbHOM TBOPYECKOM
YyBCTBE, MHCTHHKTE apTucta» (CraHucias-
ckuii, 1955: 80), koTopsim CTaHUCTABCKHIT Ka-
TETOPUYECKH OTKa3bIBAJICS JaBaTh TOYHBIE
TEPMHUHOJIOTMYECKHUE ONPEIEIICHUS.

C TOukHM 3peHus NOCTYJIUPOBAHUS KJlac-
CHUYECKOM AICTETUKH, paccMaTpUBaIOLIEH CH-
CTEMHBIHN MOJAX0J KaK «UEJIOCTHOE KOHIENTY-
QJIIbHO-CMBICIIOBOE U CTHJIMCTUYECKOE €IUH-
CTBO», cucreMa (CTaHUCIABCKOro, IEHCTBH-
T€JIbHO, BBITJISAUT JOCTATOYHO YCIOBHOW M
Heoprann3oBaHHOW. Ho kak Hekoe opraHuye-
ckoe 1emnoe — cyovexmuo — Cucrema CrtaHu-
CJIaBCKOro 00J1alaeT BCEMH OOIIECUCTEM-
HBIMHM 3aKOHOMEPHOCTSIMM, U B IIEPBYIO OUe-
penib, UHTErpaTUBHBIMU KaueCTBaMH aKCHOJIO-
I'MYECKUX (LIEHHOCTHBIX) BHYTPEHHUX CBS3EH,
OepylIuX CBOE€ HaYaJlo B IyXOBHO-HPABCTBEH-
HOM OHTOJIOTUU PYCCKOU KyIbTYyphl. be3 aToro
OHTOJIOTMUYECKOTO BbIOOpa «cucTema» Jerpa-
IUPYET B CYMMY «TE€XHHUYECKHX YIIPaKHE-
HUI», TO €CTh B MPUKJIAJHOE PEMECIIO aKTepa
KaK «TEXHUUYECKH 3aBEPIICHHOMN JINYHOCTUY.

bonee uem BekoBas ampobauust Cu-
CTEMBI KaK METOJIa TPAKTUYECKON NEATEIBHO-
CTH TIO3BOJISIET XapaKTepU30BaTh €€ KauecTBa
B COBPEMEHHON TEPMUHOJIOTUH CUCTEMHBIX
Hayk. [TockonbKy ee 1elnoCTHOCTh He onpe/e-
JSETCSl CyMMOM €€ 4acTed, WIH TOYHEe —

CyMMa CBOMCTB €€ COCTaBJISIOLIUX HE COBIIa-
JlaeT CO CBOMCTBAMHU €€ 1I€JIOT0, TO IOHUMaHue
€€ 3aKOHOMEPHOCTEH, 110 IPUHIIUILY AOIOJIHU-
TEJIBHOCTH, YIITyOJI€TCs CMbICIIaMU 3HAYCHUH
TaKUX TEPMHHOB, ONPEIEISIOIINX CBOMCTBA
cucTeMHOro 3¢¢exra, Kak XOIUCTUYHOCTS,
CUHEPIUIHOCTD, YMEP/UKEHTHOCTD (HE B IIJIaHE
Hay4YHO-PAllMOHAJIbHON CUCTEMAaTU3allUU, HO B
aKTe YHEPrUIHbBIX Hayall, B AMHAMUKE CTaHOB-
JICHUS U pacIBeTa).

Uro kacaeTcs CyObEKTUBHOTO KpUTHYE-
CKOTO OTHOILEHHS CO3JaTelsl K CBOEMYy Je-
TUILY, TO OHO BbI3BAHO BBICOKMM YPOBHEM
TpeOOBaHUI 3BPUCTHUECKOrO Hayaja — Bed-
HOTO TOHCKA U COMHEHHUS, JUAJIOTHYECKOrO
HEeCorjacus ¢ caMuM co0Oi. DTOT CyObeKT-
HBbI (paKTOp JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOMN
«cucreMbl CTaHUCIABCKOIO» 3aJacT KoJocC-
CAJIbHBIN MOTEHUMAN JUIsl peau3aluy JINY-
HOCTHBIX BO3MOKHOCTEH, «BHYTPEHHET O CTPO-
UTENbCTBA» WHAUBUAYAIBHOIO TBOPYECKOTO
METOJla CaMOpa3BUTHUsI U CAMOBOCIIMTAHHUS —
METOJla WHIUBUIYaJbHOW aHTPOIIOJIOrHYe-
CKOH NPaKTUKH, Ha3bIBAEMOI'0 B PYCCKOH 1y-
XOBHOW TpaJIuu «padoTa HaJl COO0M».

Taxkum 00pa3oM Mbl IPUXOJIUM K UCXO-
HOM MOCBUIKE Hallel cTaTby 00 YCIOBHO IpHU-
HATOM Pa3JEICHUH «OPraHUYECKOIO LEI0ro»
cucteMbl CTaHHUCIABCKOTO Ha «pPaHHUI» H
«mo3aHui» nepuoasl (Yepkacckuid, 2016). B
JUHAMHYECKOM IOAXO0J€ K CUCTEMHOMY aHa-
JIM3y HEKOE BHYTPEHHEE «OpPraHu4ecKoe Iie-
JI0€» pacCMaTpUBAETCS B IPOLECCE AKTUBHOIO
pa3BUTHS, XOJ KOTOPOTO  OMpeiensercs
Ha4yaJIbHbIM COCTOIHHEM. TO ecTh, B €ro reHe-
3MCE U 3aKJII0UAETCs] UCXO/IHAs Ccujla TeX 3aKO0-
HOMEPHBIX BHYTPHUCHUCTEMHBIX HW3MEHEHUH,
KOTOpasi MOJAEpKHUBaeT ceds H3HYTpH, IO-
pOKIasi HOBbIE KAYECTBEHHBIE COCTOSIHUS CH-
CTEMHOI'0 cocTaBa (IIOJICUCTEMBI) WM CTPYK-
Typh! (YPOBHU MOACHUCTEM), UTO U OTIpENeNsIeT
OpraHWYECKUH XapakTep BHYTPEHHEW JHMHA-
MHUKH CUCTEMBI KaK CaMOpPa3BUBAIOLIEHCS, ca-
MOYIIpaBJISIEMOM W caMOOpraHu3yoeics
BHYTPEHHEH pEryysiuu ¢ OOpaTHBIMU CBS-
35IMH (OTKpPBITasi CUCTEMA).

«Opranuueckas» — 3HauuT, )KUBasi — CHU-
cTteMa (OTJIMYHAsE OT HEOPTaHUYECKOn) 00s13a-
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TEJBHO BKJIIOYAaET B ce0sl CIIO)KHOE MHOTO-
YPOBHEBOE CTPOEHUE C HEPAPXUUECKHU OPTaHU-
30BaHHBIMH YPOBHSIMU TMOJICUCTEMHOTO |
CBEPXCUCTEMHOIO MOPSIIKOB B IEPUOJ CBOETO
pacuBeTa (crabunm3anuu). YCIOXKHEHUE CHU-
CTEeMbI BbI3BAHO U3HAYAJIbHO HUHTECHCUBHOM JTU-
HAMUKOH €€ BHYTPCHHErO IMOTCHIIMANA, YTO
SIBJIIETCSl HICTOYHUKOM CaMOPAa3BUTHSI B HEIIPE-
PBIBHOM pa3peiieHud (popMaru3yeMbix Mpo-
TUBOPEUYUI JUHAMUYECKOTO Mapagokca. 3ako-
HOMEpPHBIE€ MPOILIECCHl YCIIOKHEHUS BO Bpe-
MEHU HEU30eKHO MPUBOISAT CUCTEMY K COCTO-
SITHUIO IUCCUMAIMU (pacCEeuBaHUs) U JIerpajia-
uu (ynamok u pacman) (Peokos, 2010: 15-17).
[Muknmueckas muddepeHnuanus (U COOTBET-
CTBYIOIIIasl TUIIOJIOTH3AIMs) MpoIecca pa3Bu-
THUSI CUCTEMBI TMOAPA3ICISICTCS Ha YCIOBHBIE
sTanbl: 1) UHTEHCHUBHOTO pOCTa (CTaHOBIIE-
HUeE), 2)3KCTEHCUBHOIO IEpUOJa paclBeTa-
crabunm3anuu, 3)ymanka, 4)pacnaga
5) komnarica. ®a3oBbIe MEPEX0/Ibl pacCMaTPH-
BalOTCA B JUHAMHKE B3aUMOJACHCTBUS UCXO-
HOTO MOMEHTA 3apOXKIACHUS C MOCIEAYIOIIUMHI
MeproJaMi HOBOTO ITMKJIMYECKOTO BHUTKA
(«crmupanby) (Tutos, 2005). KomOuHnamus cu-
CTEeMHBIX XapaKTePUCTUK (Ha30BBIX CKAYKOOO-
pa3HBIX MPEBpAIICHUN MEePBUYHBIX (HCXOJ-
HBIX) BHYTPU-PHEPTHUHBIX MapaMeTpoB CO-
371al0T 3aKOHOMEPHBIM JMHAMUYECKUN mapa-
JIOKC, B paMKax KOTOpPOTo, B pe3ylbTaTe aK-
TUBHOTO B3aWMOJICWCTBUSA, HW3HAYAbHO HE
TOKIECTBEHHBIC IT0 CBOUM MCXOHBIM IPU3HA-
KaM 3JIEMEHTBI CUCTEMBI B KDUTHYECKON TOUKE
mepexojia MOTYT CTaTh TaKOBBIMH (KaK W
HA000pOT). DTO OCOOEHHO KacaeTcsl TaKoTro
JMCKYCCHOHHOTO BOIPOCAa B TMEPUOIU3AINH
«paHHETO» U «Mmo3aHero» (CTaHUCIABCKOTO
KaK COOTHOILEHUSI KaTeropuit «addexTruBHast
naMsTh» («IMOLIMOHANIbHAS TAMSATH») U «JIeh-
ctBue» (Yepkacckuii, 2016). JlanHoe mpotu-
BOpEUYHE pa3pelraeTcs B MOHATUHU «aKTa mepe-
KUBAHUS» KaK OHTOJOTHYECKOH KaTeropHu
«OXKHBJICHUS POJIN»: OMYXOTBOPEHUS U TIpe-
TBOpEHUS, MPeoOpa3OBaHMs U TPEOOpaKeHUS,
160, mo CTaHNCIaBCKOMY, B IGHCTBUU «IIepe-
JTAETCs 1A POJIHM U TIEPEKUBAHMS apTUCTA, U
BHYTpeHHUH MHUp TbechD» (CTaHUCIABCKUH,
1993: 64).

Wrak, »BpucTHYECKas IOCTAHOBKA H
TBOPYECKOE pa3pelicHHe JTUHAMUYECKOTO Ta-
pajiokca OCYIIECTBISIETCS B H3HAYAIHHOM
BHYTPCHHE-D)HEPTUITHOM MCTOYHUKE CHCTEMBI.
Jns K.C. CtaHuCIaBCKOTO TAKOBBIM UCTOYHH-
KOM ObLIa MPE¥kKIe BCEro JUYHOCTh YETIOBEKa-
apTHCTa, TOCKOIBKY Bes cucteMa CTaHHCTIaB-
CKOT'0 MCXOJIUT M3 OHTOJIOTHYECKOTo oOpaiie-
HUS K mpodeccrun akTepa Kak BHIY XyIOXKe-
CTBEHHOTO TBOpYECTBAa (aKTEP-XYIOXKHHK).
[TepBoHavanbHass cBepx3agada MPEOHAOTICHHS
«JTUIEICHCKOTO JBOWHHYECTBAa» BBIPAOATHI-
Baja CICAYIOIIUNA aNrOpUTM OPTraHUIHOCTH
TBOpPYECTBA: MITH B pabOTe Haj POJBI OT
ce0si, cTaTh JAPYTrUM, OCTaBasICh CaMUM CO-
001 — «a3 ecmby. [loTeHIIMAI OPraHUYHOCTH
TBOPYECKOTO COCTOSIHUS TPOOYKAJICS B €CTe-
CTBCHHOW TPUPOJE B COOTBETCTBHU CO
cBepx3a/javeid, TeCHeHImmMM 00pa3oM CBs3aH-
HOM C «OPraHUYECKOW MOTPEOHOCTHIO IyITU B
BBICOKMX 3MOIUSIX» (IYXOBHBIX TIEPEKUBA-
nusx) (Cranucnasckuit, 1998: 386).

Hecmotpst Ha Bce MHOTOOOpa3ue KyJib-
TYPHO-UCTOPUYECKUX (POPM U TPAIMIIUHN, KaK
STHOKYJBTYPHBIX, TaK W HAI[MOHAIbHBIX, B
CBOEM JIMHAMHYECKOM DPa3BUTHU «TeaTpaib-
HBIC CHCTEMBID» O0YCIIOBJICHBI HEKUMHU CTPYK-
TYpHBIMU WHBapUAHTAMH, UCTOPUICCKH HEU3-
MEHHBIMH, KOTOPBIE aKTHBHO-/IESATSIILHOCTHO,
«QHEPTUUHO» YYaCTBYIOT B JMHAMUYECKOH Op-
raau3anuu G dexra 1eI0CTHOCTH, OpraHnye-
CKH TIPEBOCXOJSIIETO CYMMY CBOHMX YacCTeH.
Bce napeBHEBOCTOUHBIE TPaKTaThl O TeaTpe B
TEPMHHAX CBOUX OHTOJIOTHI TOBOPAT 00 OI-
HOM, TOCKOJIbKY II€TIbI0 BCSAKOW CHCTEMBI SIB-
JISIETCS CTPEMIICHUE K TOMY IIeJIOMY, HE TIOJIjIe-
KallleMy pasJIeJIeHHI0 Ha COCTaBHBIE YacTH,
9TO W TMO3BOJISIET KAYECTBEHHO XapaKTEepH30-
BaTh €ro «opranudeckum». Opranuyueckas me-
JIOCTHOCTh TEaTPAILHBIX CUCTEM HHTETPUPY-
€TCsl KOHCTUTYTHUBHBIM, TO €CTh OCHOBOIIOJIA-
TafoIIMM, TTOHUMAaHUEM TPEXCOCTAaBHOM Iie-
JIOCTHOCTH 4YeJOBEKa: IyX — JyIla— TeJo.
CrnenoBarebHO, JUHAMHKA JSTHX «DJIEMEH-
TOB» B «CHUCTEME» JOJKHA MPEBOCXOAUTH HX
«CYyMMY», 9TOOBI BOWTH B «3aKOH OpraHHYe-
CKOM LIETTOCTHOCTHY.
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JIlnvHamMuKa CTaHOBIIEHMSI W PACIBETA
«CHUCTEMBD» 00YCJIOBIIEHA HE CIELUaTH3UpPO-
BaHHBIMH (DAKTOPAaMU CLIEHHYECKOTO peMeciia,
HO «aHTPOIOJIOTUYECKUMHU Ty TSIMID) U I1eJaro-
THYECKUMH CTPATETHsIMH BOCITUTAHUS U Pa3-
BUTHS YEJIOBEKa, MOJYYUBUIMMH IIHPOKOE
0003HaueHne B noHATHU «MeTtomy. «MeTom»
o3HauvaeT «kiou» K Cucreme; BbICTpauBaHHE
WHIVUBUAYATBHON CTpATETUH CAMOPA3BUTHUS U
caMOOpraHu3aliu XapaKTepu3yeTcsl KaK WH-
TUBUAYaTbHBIA METO TBOPYECKOTO PA3BUTHSI.

Anmpononozuveckuti  00paz  «AHCUBOL
JUYHOCIUY 8 OUHAMUKE CUCTEMHO20 ONblma.
«opeanuyeckas napaouemay. OpraHuveckue
(hopMyJIBI OOIIIECUCTEMHBIX 3aKOHOMEPHOCTEH
cuctembl CTaHUCIIABCKOTO MYUUTEIBHO BhIpa-
GATHIBANKCH. NPAKTUKOH M KMBBIM OIBITOM
JTUYHOCTHOW MOTHBAIIMM «BEYHOT'O CTpemJie-
Hus K coBepuieHcTBY» (CtanucnaBckuid, 1990:
89). IlepBrie muunbie 3anucu K.C. AnekceeBa
(CranucnaBckoro) ot 1902 roga, cBHAETEIb-
CTBYIOIIIKE O II100aJILHOCTH 3aMbICia €UHOTO
TBOPUYECKOI'0 METO/1a «CaMOOOpa30BaHMsI U ca-
MOCOBEPIIEHCTBOBAHUS», TOBOPAT O MpPUBEP-
YKEHHOCTH IPOCBETUTEIBCKON U AHTUYHOM Ma-
paaurMe aHTPOIOJIOTMYECKO MPaKTUKU CTa-
HoByieHUs Tu4HOCTH (TuTos, 2005). OTMeTHM
0c000 3TO CYIIECTBEHHOE METO0JIOTUYECKOE
pas3uyme: MaTTePHbI CTAHOBIICHUS U «CaMO-
COBEpIICHCTBOBAHUSA» BBIPAOATHIBAIOTCS B
CHEIHATN3UPOBAHHON MapagurMe «yCHelIHO-
CTH TEXHUYIECKOU IMIHOCTHY (JTUIHOCTH apTH-
cTa); 00pa3 aeicTBus «paboTta Haja coOoi» HO-
CHUT OHTOJIOTHUYECKHH XapaKTep JyXOBHOTO CO-
JepaHus (TUIHOCTH YETOBEKa).

Jlunamuxa nepuooa cmanosnenus. B ne-
puoa 1907-1911 rr. naGopaTopHOil paspa-
OOTKH aHTPONOJOTHYECKON NMPAKTUKU CIICHU-
YEeCKOI'0 MCKYCCTBAa METO/IOM MPoO M OIUOOK

! TlepBuuHbIii 3aMbIceN yNpaBieHHs TBOPYECKUM HpPO-
reccom CTaHHCIAaBCKUM OBUT C(OPMYIHPOBAH IparMa-
THUYHO B HAa3BAHHUH «PyKOBO)ICTBO o0 ApaMaTH4CCKOMY
HCKYCCTBY». DTOT HNPOEKT COXPAHUICS B HEOITyOIHMKO-
BaHHOU pykommcu 1906 roma, xpamsmieiics B Mysee
XyI0’KECTBEHHOTO TeaTpa, U CBHIETEIBLCTBYET O IEp-
BUYHOU peQIIeKCHN M CUCTEMATH3alui HAKOIUIEHHOTO
SMIIMPUYECKOTo omblTa. Ho poBHO yepe3 roj nepsble
nyOnmukanuu B OkypHane «Pycckuit aprtucT» yTBep-
KIAIOT yXKe JPyrylo INapajurMy aHTPOIOJIOTHYECKOH

CraHHMCIaBCKUH MOIYyYnII HEraTUBHOE UMEHO-
BaHUE «BEJIMKOr0 HKCIEPUMEHTATOPA» U «Be-
aukoro myraHuka» (CranucinaBckuid, 1955).
Bce omnbiTHBIE ynpakHEHMs], IpeasiaraeMble
UM, TPHHUMAIA Y «XYIOXECTBEHHHKOB)
HENpUsATHE U OTTOPKEHUE C «IIPO(eCcCHOHANb-
HOI» TOUKH 3peHus (nepedpasupyeM umiepa-
TUB CTaHUCIIABCKOI0 «TaJIAHTY MOsI cHCTeMa
HE HY)XHa» Ha KOHTEKCTYaJbHBII MOMEHT —
«aKTepy cucreMa He HyKHa»). OTHOCUTElb-
HBIN nepenoM npousouten B 1911 rony, xorga
B PENETULIMOHHOM ITIpOLecce YTBEPAHIIOCH IIO-
HATHE «ICUXOTEXHHKa» KaK O0O3HAaYeHHE
IIPAKTUYECKOr0 MeToja padoThl Haj ammapa-
TOM BOIUIOIIECHUS, TIEPBUYHO CHCTEMATHU3HPO-
BAaHHOI'O 3HAMEHUTBIMU «TpEMsl KHUTaMI»:
BHHMaHUE, BOOOpaxeHue, apeKTUBHAS IIa-
MSATh (3MOLIMOHANbHAs NaMAThk). Ha 3Tom crie-
[IUAIM3MPOBAHHOM JTalle CTAHOBJICHHUS «CH-
CTeMa» aKTMBHO HpucnocabiauBagach K HUC-
XOJIHBIM IIpOrpaMMHBIM ycTaHOBKaM MXT Ha
60pb0y ¢ peMecIeHHbIMH LITaMIIaMH TeaTpa.
Junamuxa nepuooa pacyeema. C
1912 rona B ombiTe pabotsl IlepBoii cryauu
MXT nox pykoBoacrsoM JILA. Cynepxur-
Koro «cucrema CTaHUCIABCKOI0» IOJIy4aer
OHTOJIOTMYECKUH CTaTyC MeAarornyeckoro
METO/ia TBOPUYECKOTO Pa3BUTHS U BOCIIUTAHUS.
Ocobast pons B a3ToM otBoauTcst E.b. BaxTan-
TOBY, KOTOPOMY YJaJloCh BbIpaOOTaTh MPaKTH-
YECKHUE MPUHLMUIILI «CTYAUNHON TeaTpaabHON
negaroruku». OpraHuyeckoe CIHUSHHUE 3THUX
JIByX AaBTOHOMHBIX HampaBlIeHUH («IoJcH-
CTEM») OCYILECTBISETCS B «TBOPUYECKOI mejia-
roruke» pabodero omnbita CTaHHUCIABCKOTO B
nepBoil OnepHoil crynuu bonpiioro Tearpa
1918-1922 rr. OOmIeKUTENbHbIE MPUHIUIBI
CTYAMWHOCTH Ha 3TOM 3Tale paccMaTpuBa-
I0TCS B IPUMBIKAaHUU K OHTOJIOI'MHU NTPaBOCIIaB-

MIPAKTHKHA — HE «CTAHOBIICHWS» M «COBEPIICHCTBOBA-
HUS», HO JHUYHOCTHON OTBETCTBEHHOCTH YEJIOBEKa 3a
Jlap TanaHTa, KOTOPBINA TpeGyeTcs pa3BuBarth. [lap TBop-
YECKHX CIIOCOOHOCTEH M MPUPOIHBIX 33JaTKOB YeJo-
BEKa, KOTOPBIE JOJDKHBI IEPEXOIUTh B YCTOWYHMBOE Ka-
YEeCTBO XapakTepa, JIOJDKHBI CTaTh BTOPOH HAaTypol B
HeNpecTaHHOH «pabore Hax coboit». CM. 00 3TOM TI0-
npoonee: (Turos, 2013).
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HOM cOOOpHOCTH Kak 0c000i (POpPMBI KOJIICK-
TUBHOTO J>KM3HETBOPUYECTBA, BOUWparomield B
cebs  «MHOTOOOpasue  WHIMBUAYATbHBIX
BOJIbY.

N3nauanpHOE TpeOOBaHUE OHTOJIOTHYE-
CKOTO 00OCHOBaHUS TeaTpaJbHOI'O UCKYCCTBA
OBUIO CBSI3aHO C TEM HW3BECTHBIM KPH3UCOM
Cranucnasckoro 1906 roga, KOTopblii O3Ha-
MEHOBAJICS AMOXATBHON PEIUTUKON U3 00u-
JIGUHOTO BBICTYIUICHUS, TOCBsIIEHHOTO 10-11€-
THIO OCHOBaHUS MOCKOBCKOT0 Xy10KECTBEH-
Horo Tearpa: «B Tearpe — 1 HEHaBUXKY — Te-
atp» (CranucnaBckuii, 1986: 414). B
1908 rony B «3anmucHBIX KHUXKKAX» GOpMyIIH-
pyETCsl OHTOJIOTHYECKAs IMapagurma pycckoro
teatpa «TeaTp-xpam. AptucT-Kpew», Oepy-
masi ceoe Haudano ot 3anoBened M.C. llen-
knuHa «CBAIIEHHONACHCTBYH wiM yOupaiics
BOH». He KOppeKTHO B 3TOM COOTHOIICHHH
«TeaTp — Xpam» OTOKIECTBIICHUE JaHHBIX MO~
HaTyi; CTaHUCIIABCKUM IHIICT SICHO U OTYET-
muB0: «VMCKyCcCTBO M TeaTp 00/ CHbl 8036bl-
cumbca [KypcuB Mou. — A.T.] no xpama, Tak
KaK peJUrus U 4YUCTO€ MCKYCCTBO OYHIIAIOT
oyury — 4ejoBedecTBa...»  (CTaHUCIaBCKHIMA,
1998: 556). Peub nger He 00 «obOOXKECTBIIC-
HUW» TeaTpa, U TeM OoJiee apTUCTa, a O KaTap-
CHUYECKOM YIOI00JIEHUU UCKYCCTBA PEIUTUO3-
HOMY «y4aCTHO-TIEPEKUBATEIHHOMY» MPUMBbI-
KaHUIO K pyCCKOM OHTOJIOTHYECKOM TpaauIIiy.
CranucnaBckuii He OOOXKECTBIISLT TeaTp, OH
CTPEMIJICS K €ro MPeoOpakeHHIO0 B MOHUMA-
HUU JUYHOCTHOTO Hayalla KaK <GKU3HH Yeno-
BEUECKOTO JTyXay.

Cucrema CTaHUCIABCKOIO coO3JaBaja
OOIIYI0 «XY/IOKECTBEHHYIO» OHTOJIOTHIO Te-
aTpa, UEeIbI0 KOTOPOTO SBISETCSA ITUUYECKOE U
ACTETUYECKOE TTpeoOpazoBaHue cedst («HCKycC-
CTBO B cebe»). MuctepuaabHble WHUITUAIIH
(Teyprudeckue) TyXOBHO-MHUCTUYECKOTO Tpe-
OoOpakeHHUsl CIYKUITU MeTadhOpUYECKUMHU HU
CUMBOJIMYECKUMHU MapKepamMHu BBICOKOTO TPH-
3BaHMs Tearpa, HO TiayOouaiInas MHTYHUIUS
Macrepa Teartpa, 1eliCTBUTENBHO, BHYTPEHHE
BO3HOCHJIA €r0 K METa-TeaTpajbHbIM BBICOTAM
JyXOBHOTO TIOCTHXKEHHUS CaKPAJIbHBIX OCHOB
TeaTpajibHOrO reHe3uca.

Cnenunanu3upoBaHHasi  MCUXOTEXHHUKA
aKTePCKOr0 MacTE€pPCTBAa OPraHUYECKU BXOJUT

B OOMIMH COCTaB «CUCTEMBD» KaK «IOJICH-
CcTeMay», C NOTEHUUAIbHOM MpETEeH3Hel Ha
MIPAKTUKY JUYHOCTHOTO pa3BUTHS (paboTa HaJ
co0oit), HO, pa3yMeeTcs, IPH yCIIOBUU CBOOO/I-
HOT'0 BBIOOpA OHTOJIOIMYECKOI0 00OCHOBAHUS.
TpexuieHHbIE U TPEXCOCTABHBIE CTPYKTYPHBIE
00pa3oBaHMs «CHCTEMBD» HETOCPEICTBEHHBIM
00pa3oM CBs3aHbl C TPUHUTAPHBIM COCTaBOM
YEJIOBEYECKOW JIMYHOCTH: «JIyX — Jylia —
teno». OTcrofa yCTOMYMBBIE TpPEX-IIaroBbIe
QITOPUTMBI «IIOACUCTEMA — CHCTeMa — MeTa-
CUCTEMa»: «3ajaya— CBEpX3ajada — CBEpX-
cBepX3ajayva; OT CO3HATEJIBHOro K Oecco3Ha-
TEJIbHOMY U CBEPXCO3HATEIBHOMY.

B xoHTEKCTE KyIbTYpHO-UCTOPUIECKOTO
noaxona ncuxoior JI.C. BeIroTckuil B 0qHOMI
U3 cBouX mnocineaHux crarerd «K Bompocy o
IICUXOJIOTUM TBOpPYECTBA aKTEpa» COBEp-
IICHHO CIPaBEUIMBO — JIJISi CBOETO BPEMEHU —
3ameuaeT, uTo CTaHHMCIaBCKUNA BCKPBLT (yH-
JAMEHTaJIbHbIE OCHOBAaHUS HCTOPUYECKOTO
Pa3BUTHS YETIOBEUYECKOM MTPUPOJIbI B €€ MHOI'O-
oOpa3uu (GopM CIICHHYECKOTO BBIPAKCHHS.
Kaxnasa cucrema akTepcKkod Urpbl HOJJICKUT
CBOEMY KOHKPETHO-TICUXOJOTUYECKOMY U HC-
TOPUYECKH H3MEHYUBOMY OOBSCHEHHUIO, IO-
CKOJIBKY MPUPOJIa YyBCTB U MEPEKUBAHUIN aK-
Tepa, 0 YTBEPKICHUIO TICUX0JI0Ta, — KUMEIOT
O0OBEKTUBHBIN CMBICI U 3HAUYECHHE, CITyKallee
MEPEXOJHON CTYNEHbIO OT IICUXOJOTHHM K
uneonorun» (Beirorckuii, 1984: 328). Ha nep-
BBII B3Il KaXKETCsl, 4YTO BBITOTCKHMIA B HAayy-
HBIX TepMHUHAX CQHOPMYyIHUPOBaT TaMIIETOB-
CKOe TpeOOBaHUE K aKTEPCKON HUIpe «SBIATH
BCAKOMY BEKY €ro MoJ00He U OTIEeYaTOK», HO
TICUXO0JIOT OOBEKTUBUPOBAT U TIOAUYMHUI JINY-
HbIE MEePEKUBAHUS YEIOBEKA «CTaIUsAM 00IIe-
CTBEHHOMW XU3HW». DTOT TE3UC HJCOJOTHYE-
CKOW OOBEKTUBAIMM TNEPEKUBAHUNA («INYHOM
JyIIEBHOW KW3HW», BBICKAa3aHHbIA BrIror-
ckuM B 1932 roay, cTan mporpaMMoil aBTopu-
TapHOU JEeTEPMHUHAIIMHN JTUYHOCTH HA TTOCIIE Y-
omue nepuoabl GOPMUPOBAHUS «UETIOBEKa
CHEIUATU3UPOBAHHOT O» («umeonoruye-
CKOTO»).

[To obmeMy MHEHHIO, «ITO3JIHHID) TIe-
puoa nesrensHoctd  K.C. CranucnaBckoro
CUMTAETCS BBICIIEN TOYKOW pacuBeTa, HO B 1H-
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HAMHUKE MUPOBOM Te€aTpajJbHOU KyJIbTYPhI BO3-
HUKHOBEHUE MUCbMEHHBIX «TPAKTaTOB» O Te-
aTpe CBUCTEIbCTBYET KPU3UCHYIO YTPATY KH-
Bo Tpamuuuu. B mepuon «mociemaHein»
OmnepHo-npamatudeckoit cryauu 1935r. B
culy BCTymaer (aza Jerpajaluu U pacnajaa
JUHAMUYECKOTO Pa3BUTHUSL, KOTOPBIN MBI, Clie-
nyst 3a uHtynnuedn C.M. Di3zeHmTeliHa, Mo-
’KEM ITOMMEHOBATh KaK «ME3yUTCKUui». B uro-
roBoM Tpyae «Pabora akrtepa Hag coOOi»
(1936-1938) Dii3eHIITeH naleKO HE Ciy-
YaifHO yCMOTpEeJN CTPYKTYPHBIH H30MOphu3zm
NMCUXOTeXHUK CTaHHUCIIABCKOTO U «yXOBHBIX
sk3epuniiny WMruatusa Jlohonsl, ocHOBaTest
opleHa ue3yuToB. lIpexHue «cnupurtyaiu-
cThuueckue obeproHa» B TepmuHonoruu Cra-
HHUCIIABCKOT0, 00MIINE KOTOPBIX MOIMETHI Dil-
3€HIUTENH, TAKMX KaK «CBEpX3aaauay, «o3ape-
HUE», <JIyYCHCIyCKaHUe», «pa3OuMBKa Ha
KyCKn», «MeTadopu3anusi pealbHbIX BIeYaT-
JIEHUW», «CHHXPOHU3ALIUS YyBCTBY» U JIP., B HO-
BOM IIPOYTEHUU NOJIyHaJId KECTKO 3aJaHHOE
BHEIIIHEE IIeJIeTIONaranue (TereoJIoru4ecKoe)
(Oizenmrreiin, 2000). B «cucreme» pa3BuTus
«CBOOOIHOTO TBOPUYECTBA» MPOU3OIIEI OHTO-
JIOTUYECKHI CABUT HA MOJYMHEHUE KOPACHY».
Korna na IlepBoM cbe3ie COBETCKUX pexucce-
poB B 1939 roay pemaiics Bopoc o HacaeAuu
CTaHHCIIaBCKOTO, BCE MPUIILIH K €AMHOJIYIII-
HOMY MHEHHIO, YTO JIMYHOCTHO-OPUEHTHPO-
BAHHBIA MEJArOrHYeCKUii METOJ BOCIIMTAHUS
«TPaBIONOA00HS YYBCTB B MpeIaraeMbix 00-
CTOSATEIHCTBAX» MOXKET OBITH YCHEIHO U -
(heKTUBHO 3a/ICHICTBOBAH B JIeJi€ aBTOPHUTAp-
HOTO (hOpMHpOBAHMS JTUYHOCTH, TMOAYUHEH-
HOW «TeHepaibHOW JMHUM mapTtum» (Pexwuc-
cep B coBeTckoM tearpe, 1940: 382). K uectu
reaust K.C. CTaHucIaBCKOTro HYXKHO CKa3aTh,
YTO caM OH JTUYHOCTHO COXpaHuiI B ceOe CBO-
O0JIHYIO 1IEJTOCTHOCTh U3HAYAIBHBIX JYXOBHO-
HPaBCTBEHHBIX MMIIEPATUBOB, HO BpeMs KOH-
CTUTYHPOBAJIO UHYIO JIMYHOCTH, COITUATBHO U
(bu3nYecKu JeTEPMUHUPOBAHHYIO.

Buemnee BO3aeHCTBUE HA CUCTEMY C
NpsIMO  MPOTUBOMNOJIOKHBIMA ~ TTapaMeTPaMHU
BHEIIHEHN (COIMalbHOM) cpelbl U3MEHSET He
CBOMCTBA CUCTEMBI, a YJEIbHYIO TOJHOTY U3-
Ha4yaJbHOM BHYTpEHHEH SHEPruu CBOOOIHOTO
TBOpYecTBa. B pe3ynbrare 3T0ro Bo3ieicTBHs

IIPOUCXOJUT «3aMUPAHUE» J10 ITOJIHOTO CIIEeaY-
IOIEr0 BHUTKA CHUpAIM Ipolecca pa3BUTHUS
CUCTEMBI.

JvHamuyeckuil MapajokC CUCTEMHOM
Jerpajlallii IpOosIBISETCS B TOM, YTO Hadajb-
Hasi BBICOKOOPTaHM30BaHHAs 33JJaHHOCTh CH-
cteMbl CTaHUCIABCKOTO (OHTOJIOTUYECKAsI) HA
OCBOOOXKJICHHE OT CIELHATU3UPOBAHHON J10-
MUHAHTHI (PEMECIICHHBIX IITaMIIOB) 00opadn-
BaeTcsi cBoell (hYHKIHMOHAJIBHOM MPOTHBOIIO-
JIOKHOCTBIO U TIOJTHOW HENPEJCKa3yeMOCThIO
AHTPOMOJOTUYECKON TPAHCTPECCUH B apXeTH-
nu4eckoe Oecco3HaTeabHOe, KaK, HaIpuMep, B
cinydae ¢ Exu ['pOoTOBCKMM M «TeaTpajibHOU
anTpornosoruei» Jymkenno bapOsr (bapba,
2010).

Omxpvimoele cucmemsl 8 OpeanusMuye-
cxom nooxooe. OcoObIll JUHAMHUYECKUNA THII
MPEJCTaBIsET COOOW COCTOSIHUE KOJUIarca,
IpH KOTOPOM pPaBHOBECHOE COCTOSHUE CH-
CTEMbI (CaMOBBIKMBAHUE U BO3MOXKHOE CaMO-
BO3POKJEHHE) O0ECIeUnBaeTCs BHYTPEHHUM
Y BHEIIHUM OaraHcoM «0e3y4acTHOCTH», TO
€CThb MapajyielbHBIM CYIIECTBOBAaHHEM €€
BHYTPEHHEIO «OpPraHOHa» M BHEIIHEro Hc-
MOJIb30BaHUS JMCCUIIATUBHBIX (paccenBaro-
mmxcs) cTpykryp (moacucrtem). Jduccunarus
BHYTPEHHEH PHEPrHH CUCTEMBbI HE MOJIAeTCs
caMOOpranu3anuu, Ho YQPEKTUBHO yIOPSIO-
YHBAETCSI BHEITHUM (aBTOPUTAPHBIM) BO3JICH-
CTBHUEM.

JvHamuyeckuii mapajokc TeaTpaabHOrO
HCKYCCTBa NPUHIIMIHAIBHO MPEJCTABISAET CO-
00l HMCKYCCTBEHHYIO OTKPBITYIO /Jisl BHEI-
Hero HabOmroxarens (3putens) Cucremy. 1 uem
MEHbIIIE MPOSBIEH MOTEHLMAT BHYTpPEHHEH
SHEepruu (OpraHuvecKoil) Mpu KOJIance CH-
CTEMBI, TeM OOJIbIIIE TIPOSBIIIECT CE0S1 BHEUTHSS
CTOpOHA OTKPBITOM YCIOBHOW T€aTpalbHOCTH
(«teatpanpHast  a"Tponosiorusi»)  (bapba,
2010). B cayuyae yd4acTHOro MpPHCYTCTBHUS
Habo1aTenst JeicTBIe CUCTEMBbl HelpecKa-
3yE€MO U UpEBATO CIIOHTAHHBIM BBIXOJIOM BHYT-
pEHHEH PHepruu, YTo BIOJHE OCO3HAHHO HC-
MOJIB3YET «IIIOKOBAsi peKUCCypa 3ajia», WiH, B
MICUXOJOTMYE€CKON TEPMUHOIOTHH, — TPOBOKA-
TUBHAsl CUTYallMsl KPEaTUBHOTO pa3pylLICHUS.

Konuenmuss opraHu3aMu4eckoro moj-
X0Ja, B KOHTEKCTE€ KOTOPOW aBCTPUMCKUM
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ouonorom JI. pou bepranandu O6b110 BBEIEHO
MOHATHE «OTKPBITAsl CUCTEMA, OOBSICHSIET Me-
XaHWU3MBI ITOJIBU’KHOTO PAaBHOBECHSI CHCTEMBI
MpYU B3aUMOJICCTBUM C BHEIIHEH Cpeaoiu
(bepranandu, 1969). TearpanpHas cucrema
KaK OTKpbITas MOJIBUYKHAsI CUCTeMa MOJep-
KHMBAET U PETYJIUPYET CBOU OaJIaHC 3a CYET He-
MIPEPHIBHOTO 0OMEHA SHEPTUU CO 3PUTEIIBHBIM
3amoM. B TakoMm cilydyae oHa momnajsaer B He-
YCTOWYHMBYIO 3aBUCMOCTh OT BHEIITHETO IIeJIe-
[I0JIaraHMsl — 3pUTENBCKOIO CIpoca M COLU-
QIIBHOTO 3aKa3a, YBEJIMUYMBas KOJUIAINC CBOEH
BHyTpeHHel sHepruu. Kak mnpasuio, smep-
JDKEHTHBIE CBOWMCTBAa OTKPBITOM, MPUHLMUIIHU-
QJIbHO HEPABHOBECHOM CHCTEMBI, TaKHE Kak
HEMpeICKa3yeMOCTh U HEONPEEIEHHOCTh I10-
BEJCHUS (MMIIPOBU3ALMOHHOCTb), HECTALUO-
HApHOCTh U HEYCTOWYUBOCTb, OKA3bIBAIOTCS
KECTKO JETEPMUHUPOBAHBI OOOUYHBIMH CTH-
MyJlaMH, K TBOPYECTBY U UCKYCCTBY HE UMEIO-
MMM OTHOLIEHMs (Hampumep, CIBUI COLU-
QIbHON JOMHUHAHTBl B CTOPOHY KOMMeEpue-
CKOT'O yCIiexa).

B Takoii HeyCTOMYMBOW CUTyalluu JTUC-
CUIIATUBHOM JUHAMHKH OTKPBITOM CHUCTEMBI
BBOJISITCS IOMOJTHUTENIbHBIE TEXHOIOTUYECKUE
AJIEMEHTBI «HEKUBBIX» (HEOPraHUYECKHX ), UC-
KYCCTBEHHO MOJICTMPYEMBIX U YNPABISEMBIX
MOJICUCTEM,  MOAJEPKUBAIOLIUX  YPOBEHb
CIIO)KHOCTH  cucTeMbl. COCTOSIHUSL ~ TaKuxX
HEPABHOBECHBIX CaMOOPraHMU3YIOIIUXCS CH-
CTEM MPUHIUIHAIBHO HE NMOAJatTcs popMa-
JU3UPOBAHHOMY ONHMCAaHUIO. YeM NMpUHLUIH-
IBbHO Pa3/INYaloTCsl pyccKas «OopraHuYecKast
napajgurmMa» M «OpPraHU3MUYECKHH IMOIXO»
pu oOLIEM YCJIOBHH, YTO OpraHMYECcKOe Iie-
JI0€ CHCTeMbl HEe BepU(UIMPYETCs arperart-
HBIMH COCTOSIHUSIMU HEpapXWYeCKU HE opra-
HU30BaHHBIX TOJCHUCTEM, — TE€M, YTO «Opra-
HU3MHYECKUN TOAXO0» MPEANoaaraeT Kop-
PEKTUPOBKY MpOILECCa U3BHE YIPABISIOLIUM
MIPOLIECCOM, BO3/AEUCTBHE TEXHOJIOTUYECKOTO
MOJIETTUPOBAaHUSl BTOPUYHOM HMCKYCCTBEHHOM
CUCTEMBI, B TO BpeMsl KaK «OpraHuveckas rna-
panurmMa» TpedyeT yCHIUl OHTOJIOTHYECKOTO
BO3PO’KICHHS OPTraHUYECKOTO IEJIOTO B )KUBOI
kaptune mupa (Konrenosa, 2018).

I'ene3uc nuHaMu4eckoro pa3BUTHS CH-
ctembl CTaHUCIABCKOro TpedyeTcsi paccMmar-
pUBaTh B TpaJMULIUU N3HAYAJILHON pPeaIbHOCTU
OTEYECTBEHHOW aHTPOIOJIOTUYECKON mapa-
JUTMbI TBOPYECKOI'O MTO3HAHUS MUPA B €UH-
CTBE YEJIOBEUECKHUX CITIOCOOHOCTEH (CHuT) pac-
CyJIKa, pazymMa, BOOOPaKEHUS U TICPeKUBAHUS,
JNEHCTBYIOIUX B UEIOCTHOW COBOKYMHOCTH
3aKOHOB <GKMBOrO0 MUpay». /[[nHamuyeckuil na-
pPaZloKC BO3HMKAET Ha IpaHUIIaX OHTOJOTHYe-
CKOM (hopManmu3aluy HE3bIONIEMBIX U 3aBep-
IIEHHBIX OMHUCATENIbHBIX JOTMATOB 1IEI0OCTHOM
KapTUHBI MUPO3JaHUS U TUHAMUYECKOTO pas-
BUTHUSA «KHU3HU YEIIOBEUYECKOIO JIyXa» B UH]U-
BUIyaJIbHOM TBOPUYECKOM IEPEKUBAHUU.

«3aKO0H OpPraHu4ecKOro TBOPUYECTBA», HA
KOTOpPOM 3MXAETcs pokaeHue cucrembl Cra-
HUCJIAaBCKOro, Qopmupyercs u (opmanuzy-
€TCsl B IIEJIOCTHOM «aHTPOIOJOTHYECKOM Op-
TaHOHE» PYCCKOW TyXOBHO-UHTEJUIEKTYallb-
HOM MBICIHU. JIaHHBIM TEPMHUH JUIIb OTYACTH
COOTHOCHUTCS C KOHIICTIIINEW CUHEPTUIHON aH-
Tponosioruu (Xopy:xuii, 2005), MOCKOIbKY 5B-
JISIeTCSl «OPTaHUYECKUM CHHTE30M» aHTPOIO-
JIOTUYECKON Ieqaroruku, Guiocodckoi, pe-
JUTHO3HOM U XyA0KECTBEHHOMN MPAKTUKU BTO-
poit monoBuHBl XIX — MepBBIX AECATUICTHI
XX CTOJIETHI, TO €CTh B TOW OPraHMYECKOM
TpaJuLUU 1IEJI0T0, B KOTOPOH MPOUCXOAAT (a-
30BBIE NIEPEXOMABI 3apOXKACHUSA, POXKICHUA U
pocTa, CTaHOBJIEHUS, paclBeTa U cTabuiIM3a-
LIMH, yracaHus U pacraja i HOBOTO BO3pPOXK/ie-
HUS IUKJIMYECKUX BUTKOB pa3BUTUsI CUCTEMBI
KaK €IMHOTO OPTaHUYEeCKOTO 1IEJI0TO.

JanbHeniee pa3BUTHE IPEICTAaBIECHHON
paboThl TpemosiaraeT HUCCIEJOBAaHUE BO3-
MO>KHOCTEW NMPUMEHEHHUS! OCHOBHBIX IOJIOXKE-
HUN KOHILIETIINU «aHTPOIOJIOTUYECKOTO Opra-
HOHA» U «OPTaHUYEeCKOU MapaaurMbD» K PeHo-
MEHOJIOTUH U T€pPMEHEBTUKE JYXOBHOI'O CO-
JEpKaHUsT TEPMHHOJOTUU cucTembl CTaHu-
CJIAaBCKOTO («TepMEHEBTHKA JyXOBHOIO Te3ay-

pyca»).
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