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Аннотация. Введение. Туризм сегодня – это не только путешествия и впечатления, 

но и реализация образовательных программ и производственных проектов, науч-

ных исследований и т.д. Несмотря на значительное количество исследований, но-

вовведения, связанные с нормативно-правовым регулированием, появлением доку-

ментов стратегического планирования в сфере туризма и гостеприиимства, застав-

ляют выстраивать новую траекторию в образовании и организации данных турист-

ских направлений. Цель работы – определение возможностей и путей реализации 

российской Программы молодежного и студенческого туризма на региональном 

уровне в контексте развития туриндустрии и современных образовательных тен-

денций. Методология и методы. В статье использованы общенаучные и специаль-

ные методы исследования. Авторами был изучен региональный опыт реализации 

Программы университетом в качестве принимающей и отправляющей стороны. 

Проведен социологический опрос участников. Результаты. Сделаны выводы о 

необходимости актуализации и проработки некоторых организационных вопросов, 

направленных на повышение эффективности реализации Программы и межвузов-

ского взаимодействия. Программа молодежного и студенческого туризма является 

новым вектором в развитии туриндустрии и образования, оказывая влияние не 

только на внутренний туризм, но и способствуя формированию профессиональных 

компетенций, практикоориентированности обучения и повышению уровня образо-

вания в целом. 
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Abstract. Introduction. Tourism today is not only about travel and impressions, but also 

the implementation of educational programs and production projects, scientific research, 

etc. Despite a significant amount of research, innovations related to regulatory regulation, 

the emergence of strategic planning documents in the field of tourism and hospitality, 

force us to build a new trajectory in the education and organization of these tourist desti-

nations. The purpose of the work is to identify opportunities and ways to implement the 

Russian Youth and Student Tourism Program at the regional level in the context of the 

development of the tourism industry and modern educational trends. Methodology and 

methods. The article uses general scientific and special research methods. The authors 

studied the regional experience of implementing the Program by the university as a host 

and sending party. A sociological survey of the participants was conducted. Results. Con-

clusions are drawn about the need to update and work out some organizational issues 

aimed at improving the effectiveness of the Program and interuniversity cooperation. The 

youth and student tourism program is a new vector in the development of the tourism 

industry and education, influencing not only domestic tourism, but also contributing to 

the formation of professional competencies, practice-oriented learning and improving the 

level of education in general. 

Keywords: tourism; student tourism; youth tourism; educational tourism; students; ca-

reer guidance track; cultural and educational track; popular science track; participating 

universities; domestic tourism 
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Введение (Introduction). Развитие мо-

лодежного и студенческого туризма всегда 

являлось предметом активного обсуждения и 

исследования. А.В. Васильцов, рассматривая 

историю развития молодежного туризма от-

мечал, что еще в советский период организа-

ционно-методические вопросы туризма и кра-

еведения рассматривались многими исследо-

вателями и учеными. Советское руководство, 

придавало большое значение молодежному 

туризму, утверждая, что только через пра-

вильное его построение возможно решение 

многих негативных вопросов связанных с раз-

витием молодежи (Васильцов, 2019). 

В настоящее время тематика развития 

молодежного и студенческого туризма рас-

сматривается в различных аспектах. В рабо-

тах зарубежных авторов молодежный туризм 

https://orcid.org/0000-0003-4294-7852
https://orcid.org/0009-0005-9625-0577
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выступает инструментом культурного позна-

ния (Qu, 2019), борьбы со стереотипами в ту-

ризме и туристических предпочтениях (Stone, 

2019). Minnaert L., Jablonska J., Jaremko M., 

Timčák M. и другие авторы выделяют различ-

ные направления социального туризма, выяв-

ляя условия и факторы их развития в различ-

ных странах (Minnaert, 2014; Jablonska, 2016). 

Некоторые российские авторы также рассмат-

ривают молодежный туризм как сегмент со-

циального, который выполняет определенные 

функции (Насретдинова, 2019), имеет регио-

нальные особенности (Донскова, 2019; Ива-

нов, 2019) и сталкивается с определенными 

проблемами в своем развитии (Губин, 2023; 

Каменец, 2023; Кирова, 2023; Урмина, 2023). 

В свою очередь, образовательный туризм как 

направление развития молодежного, а также 

анализ объективных и субъективных факто-

ров формирования программного подхода к 

развитию образовательного туризма в регио-

нах России рассмотрены М.С. Обориным 

(Оборин, 2020). Ресурсы и потенциал разви-

тия образовательного туризма, факторы, вли-

яющие на выбор молодежью образователь-

ного путешествия, являлись объектом иссле-

дования Т.В. Никоновой, М.В. Веслогузовой 

и Ю.Т. Ибатулловой (Никонова, 2023). 

Новый импульс развитию студенче-

скому туризму дала Программа молодежного 

и студенческого туризма1 (далее Программа), 

которая, по мнению А.В. Ханиной, должна 

способствовать «патриотическому и творче-

скому воспитанию студенческой молодежи, 

посредством организации на базе учебных за-

ведений студенческих туристических об-

ществ» (Ханина, 2022). 

Туризм сегодня – это масштабные воз-

можности не только в плане выбора направ-

лений для отдыха, оздоровления и реализа-

ции деловых целей, но и перспективный ре-

сурс в образовании. Несмотря на происходя-

щие политические и экономические измене-

ния в мире, отрасль туризма развивается и 

 
1 Программа молодежного и студенческого туризма: сайт. 

Москва, 2021. URL: https://студтуризм.рф/dashboard (дата 

обращения: 23.12.2022). 

постоянно доказывает свою значимость и по-

ложительное влияние практически на все 

сферы науки, знаний и производства. 

Сегодня, отрасль туризма выступает 

своего рода площадкой для учебных целей, 

научных изысканий и, для многих, един-

ственной возможностью развития производ-

ства, все больше оказывая влияние на бюд-

жетные организации, и все чаще выступая 

инструментом в образовательных проектах и 

программах. Кроме того, актуальным на се-

годняшний день остается вопрос развития 

приоритетных и перспективных видов ту-

ризма, что находит отражение в стратегии 

развития туризма в России до 2035 г. и дру-

гих программах и положениях, делающих ак-

цент на развитии молодежного туризма2. Не 

случайно, интересным и перспективным, на 

наш взгляд, сегодня является Программа мо-

лодежного и студенческого туризма, реали-

зующаяся с 2021 года. Начальным целевым 

вектором данной программы являлось разви-

тие внутреннего и студенческого туризма на 

основе академического обмена. Сегодня – 

это возможность расширения границ профо-

риентации, научных возможностей учебных 

заведений, трудоустройства и, что, наверное, 

самое главное, с учетом запросов современ-

ных работодателей, возможность получения 

студентами практического опыта работы по 

профилю специальности. 

В связи с проведенным предваритель-

ным анализом источниковедческой базы, 

цель исследования заключается в определе-

нии возможностей и путей реализации рос-

сийской Программы молодежного и студен-

ческого туризма на региональном уровне в 

контексте развития туриндустрии и совре-

менных образовательных тенденций. Опыт 

участия в Программе и эффективность ее ре-

ализации позволяют говорить, что Про-

грамма молодежного и студенческого ту-

ризма является новым вектором в развитии 

туриндустрии и образования, оказывая влия-

2 Стратегия развития туризма в России до 2035 года: Распо-

ряжение Правительства РФ от 20.09.2019 №2129-р. URL: 

http://government.ru/docs/37906/ (дата обращения: 

20.09.2022). 

https://студтуризм.рф/dashboard
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ние не только внутренний туризм, но и спо-

собствуя формированию профессиональных 

компетенций, практикоориентированности 

обучения и повышению уровня образования 

в целом. 

Материалы и методы (Methodology 

and methods). Опыт реализации программы 

молодежного и студенческого туризма позво-

лил не только изучить практику ВУЗов-участ-

ников прошлых лет, для устранения суще-

ствующих проблем, но и на собственном 

опыте убедиться в эффективности данного 

направления для развития туриндустрии и об-

разования. 

В работе были использованы различные 

теоретические и эмпирические методы иссле-

дования. Системный подход позволил рас-

смотреть молодежный туризм как организа-

ционную и управленческую систему. Струк-

турно-функциональный метод позволил вы-

явить роль и значение молодежного туризма 

как в современном образовательном про-

цессе, так и в развитии туристской индустрии 

в целом. Эмпирические методы – наблюде-

ние, опрос участников, позволили выявить 

проблемные моменты с целью улучшения ка-

чества ее реализации. Использование обще-

теоретических методов анализа, синтеза, 

сравнения и обобщения позволили сделать 

обоснованные выводы о перспективах разви-

тия не только университетской программы, 

но и молодежного, студенческого, образова-

тельного, внутреннего и въездного туризма в 

целом. 

Научные результаты и дискуссия 

(Research Results and Discussion). Уже со 

второй половины XX в. и по настоящее 

время студенческий туризм является акту-

альным объектом исследования, а «Про-

грамма молодежного и студенческого ту-

ризма» значительно повысила ее значимость 

и интерес со стороны научного сообщества. 

Опыт реализации российской Программы на 

университетском уровне позволил взглянуть 

на нее с другой стороны – как на перспектив-

ную и эффективную возможность совершен-

ствования образовательного процесса, уси-

ления практиориентированности обучения и 

развития туризма в целом (Кожанов, 2017).  

Проведенное исследование и опыт уча-

стия в реализации Программы молодежного 

и студенческого туризма позволяют утвер-

ждать, что значимость Программы обуслов-

лена тем, что она способствует достижению 

основных целей студенческого туризма: по-

пуляризации среди обучающихся внутрен-

него туризма; совершенствованию инфра-

структуры образовательных организаций; 

изучению перспектив трудовой миграции и 

профориентационного подтверждения вы-

бора направления обучения и т.д. Вместе с 

тем, данный проект, направлен на развитие 

не только молодежного, студенческого, 

внутреннего туризма, но и туристской от-

расли в целом, раскрывая роль и значение об-

разовательных учреждений, которые стали 

участниками Программы. Участниками про-

граммы являются студенты, аспиранты, мо-

лодые ученые и специалисты до тридцати 

пяти лет, а также победители конкурсов Пре-

зидентской платформы «Россия – страна воз-

можностей».  

Программа молодежного и студенче-

ского туризма реализуется по трем трекам: 

научно-популярный, профориентационный 

и культурно-познавательный, что позволяет 

максимально охватить интересы участников. 

Благодаря именно такой системе реализации, 

перед студентами и молодежью открыты 

многочисленные перспективы: от получения 

ориентира в выборе профессии и расшире-

ния границ науки, до возможности путеше-

ствовать по доступным ценам и приобрести 

опыт работы по профилю подготовки. 

Для участников, которые уже выбрали 

направление своего профессионального раз-

вития и осуществляют поездки с целью ста-

жировок на производства, участия в научных 

мероприятиях, написания научных работ и 

т.д. предоставляется возможность выбора 

научно-популярного трека. Сайт Программы 

молодежного и студенческого туризма до-

ступен в плане свободного ориентира по ин-

тересам и богатого выбора направлений. Же-

лающие путешествовать могут самостоя-

тельно: заочно познакомиться с вузом-участ-

ником, через сайт и представленную инфор-

мацию о вузе в нем; провести мониторинг 



 

Научный результат. Педагогика и психология образования. Т. 9, № 4. С. 18-26 
Research Result. Pedagogy and Psychology of Education. Vol. 9, № 4. P. 18-26 

22 

 

 

НАУЧНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ. ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ ОБРАЗОВАНИЯ  

RESEARCH RESULT. PEDAGOGIC AND PSYCHOLOGY OF EDUCATION 

всех мероприятий на момент запланирован-

ного путешествия, что даст возможность 

совместить «полезное с приятным»; познако-

миться с отзывами других участников про-

граммы и т.д. 

Для путешествующих с целью кратко-

срочного погружения в интересующие спе-

циальности, смены направления обучения, 

специализации или образовательной органи-

зации, а также для освоения новых или до-

полнительных профессий, навыков и компе-

тенций, Программа молодежного и студен-

ческого туризма реализует профориентаци-

онный трек. 

Для тех, кто путешествует с целью 

культурного развития – культурно-познава-

тельный трек, включающий разнообразные 

предложения. На сайте представлены меро-

приятия (концерты, КВН, игры и т. д.) запла-
нированные не только ВУЗами-участниками, 

но и регионами в целом. Перед студентом от-

крывается возможность самостоятельного 

выбора по интересам. 

Программа молодежного и студенче-

ского туризма реализуется как в каникуляр-

ный период, так и в течении года. Перед 

участниками открываются возможности: по-

знакомиться с достопримечательностями ре-

гиона, их традициями, культурой и др.; по-

знакомиться с атмосферой учебного заведе-

ния, изучить научный потенциал образова-

тельного учреждения (посетить лаборато-

рии, научные объекты, технопарки и другие 

объекты науки); стать участниками проводи-

мых культурно-познавательных мероприя-

тий (КВН, Science Slam, «Ночь в музее» и 

др.); в рамках практики выполнить намечен-

ную программу (провести экскурсию, пора-

ботать на оборудовании, провести занятия и 

др.). 

Мордовский государственный универ-

ситет им. Н.П. Огарёва (МГУ им. Н.П. Ога-

рёва) впервые в 2022 г. стал участником реа-

лизации Программы молодежного и студен-

ческого туризма, приняв более 130 студентов 

и молодых ученых. Проработаны и реализо-

ваны как индивидуальные, так и групповые 

заявки. Участникам программы предоставля-

лась возможность познакомиться не только с 

вузом и его работниками, но и с Республикой 

Мордовией, посетив ее достопримечатель-

ные места и объекты. 

Одним из наиболее ярких бонусов уча-

стия в данной программе является возмож-

ность путешествовать по доступным ценам. 

Проведенный опрос как групп участников, 

так и индивидуалов показал, что больше 90 

% были довольны условиям размещения. 

Большинство участников отметили, что «Са-

ранск можно назвать городом-университе-

том», так как значительное количество кор-

пусов расположены в разных районах города 

(25 учебных корпусов, 16 общежитий, 1 са-

наторий-профилакторий, 4 физкультурно-

спортивных корпуса, 20 лабораторий). 

Для участников Программы проводи-

лись экскурсии и открытые лекции по инте-

ресам, в результате чего желающие посетили 

ООО «Ромодановосахар», Мебельную фаб-

рику «ОРИМЭКС», Подлесно-тавлинскую 

экспериментальную детскую художествен-

ную школу и т.д. 

Интересным стал опыт сотрудничества 

со студентами и преподавателями ФГБОУ 

ВО «Башкирский государственный универ-

ситет». Преподавателями кафедры туризма 

географического факультета была разрабо-

тана и предложена программа пребывания на 

6 дней. Студенты направления подготовки 

туризм, приехавшие из Башкирии, имели 

возможность не только познакомиться с Рес-

публикой Мордовия и посетить наиболее яр-

кие объекты региона, но и в рамках обучения 

самостоятельно разработать и презентовать 

свои маршруты по Мордовии и г. Саранску. 

В программу пребывания студентов 

входили маршруты, включающие значимые 

объекты этнического и религиозного насле-

дия. Участники программы познакомились с 

историко-культурной средой города и Рес-

публики Мордовия, посетив музеи, театры, 

ДК и окунулись в мир студенческой жизни. 

На вопрос какие достопримечательно-

сти произвели наибольшее впечатление –  

80 % респондентов отметили Музей им.  

С.Д. Эрьзя, 33 % Площадь Тысячелетия, 

22 % отметили Подлеснотавленскую экспе-

риментальную детскую художественную 
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школу резьбы по дереву и смотровую пло-

щадку МГУ им Н.П. Огарёва. 

На вопрос, что понравилось в Саранске 

респонденты отмечали красоту города, его 

компактность, сосредоточие всех главных 

достопримечательностей в центре, посеще-

ние событийных мероприятий, таких как 

«XII Всероссийский сельский Сабантуй» в с. 

Аксеново. 

Кроме этого, студенты получили опыт 

проведения экскурсий разного формата, от 

городской до трассовой. Ярким, по словам 

участников программы, и незабываемым мо-

ментом стало участие студентов и препода-

вателей в событийном мероприятии «XII 

Всероссийский сельский Сабантуй» в с. Ак-

сеново (рисунок). 

 

 
 

Рис. XII Всероссийский сельский Сабантуй в с. Аксёново 

Fig. XII All-Russian Rural Sabantuy (Festival of the Plow) in Aksyonovo village 

 

Опыт участия в Программе молодеж-

ного и студенческого туризма показал, что 

параллельно решаются задачи повышения 

«узнаваемости» и продвижения территорий, 

а также ВУЗов-участников. Согласно 

опросу, 44 % респондентов ранее не слы-

шали о республике, а те, кто раньше знал о 

регионе, упоминали о факте существования 

двух субэтносов (эрьзя, мокша) и проведе-

нии Чемпионата Мира по футболу 2018. 

Студенты МГУ им. Н.П. Огарева также 

стали участниками программы молодежного 

и студенческого туризма, посетив во время 

экскурсионной практики Республику Баш-

кортостан. Объектами туристического марш-

рута стали: Зоологический музей биологиче-

ского факультета, Природный Парк Серпи-

евский Пещерный Град, Идрисовская пе-

щера, минеральный источник Кургазак и др. 

Гидами группы являлись представители ту-

ристического клуба университета. 

83 % участников остались довольны 

программой пребывания, отметив её грамот-

ную организацию, высокий уровень экскур-

сионного обслуживания, условий питания и 

размещения. Башкирский государственный 

университет не первый год является участни-

ком данной программы. Улучшение качества 

предоставляемых услуг достигнуто привле-

чением на договорной основе компетентных 

туристских организаций (турагентства, 

турклубы, экскурсионные бюро и др.). 

Для принимающего вуза реализация 

программы по туризму – это сложный про-

цесс, представляющий собой комплекс орга-

низационных мероприятий: 

− подготовку программ пребывания, 

с проработкой индивидуальных запросов 

приезжающих; 

− помощь с трансфером, размеще-

нием (по желанию в общежитии ВУЗа, гос-

тиницах или других объектах размещения) и 

базами практик образовательного учрежде-

ния; 
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− разработку экскурсионных маршру-
тов, с учетом разных потребностей туристов; 

− организацию мастер-классов или от-

крытых лекций для путешествующих; 

− сопровождение студентов-туристов 

по выбранным/утвержденным маршрутам; 

− взаимодействие с объектами, предо-
ставляющими услуги участникам про-

граммы по вопросам координации времени и 

места встречи групп/индивидуалов, а также 

самой программы; 

− осуществление поддержки по всем 
возникающим вопросам и др. 

Таким образом, участие в Программе 

решает широкий спектр задач по повыше-

нию качества образования, развитию внеш-

них связей, оздоровлению и культурно-нрав-

ственному воспитанию студентов, способ-

ствуя достижению удовлетворенности участ-

ников программы, реализации корпоратив-

ных потребностей вуза и индивидуальных 

запросов студентов и молодежи (Кожанов, 

2017). Студенты-участники Программы от-

мечали, что полученный опыт и впечатления 

от участия в мероприятиях ВУЗов позволили 

по-другому посмотреть на Программу моло-

дежного и студенческого туризма. Несмотря 

на то, что целью приезда студентов Башкир-

ского университета являлось знакомство с 

ВУЗом и участие в XV Республиканском 

национально-фольклорном празднике «Са-

бантуй», обучающиеся познакомились с ре-

гионом и получили не только опыт разра-

ботки и внедрения своих турмаршрутов, но и 

успешно защитили проекты по Республике 

Мордовия в своем ВУЗе. Кроме этого, поло-

жительный опыт реализации спортивных ме-

роприятий с привлечением студентов других 

вузов по Программе, позволил укрепить 

связи по взаимному сотрудничеству и увели-

чить количество студентов, занимающихся 

спортом. 

Среди участников Программы интерес 

предоставляли студенты-индивидуалы, при-

езжающие с личными целями (путешествие 

по приемлемой цене, посещение музеев, уча-

стие в мероприятиях и т.д.). Опрос показал, 

что такой опыт посещения региона позволил 

им не только достичь поставленных целей, 

но и расширить кругозор в плане профриен-

тации, научных изысканий (посещение лабо-

раторий вуза и участие в конференции, поз-

волили определиться с темой статьи) и про-

сто открыть регион с другой стороны (город-

университет, с интересными традициями и 

национальными праздниками). 

Проведенное исследование и опыт уча-

стия в Программе молодежного и студенче-

ского туризма позволяют говорить о необхо-

димости открытия на базе кафедр ВУЗов-

участников, выпускающих специалистов 

сферы туризма специальных, студенческих 

туристических обществ. Данное решение 

позволило бы не только обучающимся полу-

чить практический опыт в сфере туризма, но 

и повысить качество реализации Про-

граммы, так как именно они являются целе-

вой аудиторией данного проекта и смогут 

максимально быстро адаптироваться к изме-

няющимся запросам со стороны студентов-

туристов. 

Заключение (Conclusions). Значи-

мость Программы обусловлена тем, что она 

способствует достижению основных целей 

студенческого туризма: популяризации 

среди обучающихся внутреннего туризма; 

совершенствование инфраструктуры образо-

вательных организаций; изучение перспек-

тив трудовой миграции и профориентацион-

ного подтверждения выбора направления  

обучения и т.д. Программа направлена на 

развитие не только молодежного, студенче-

ского, внутреннего туризма, но и туристской 

отрасли в целом, раскрывая и повышая роль 

и значение образовательных учреждений  

ВУЗов-участников, способствуя раскрытию 

туристского потенциала городов и регионов. 

Благодаря именно трековой системе ре-

ализации Программы (научно-популярный, 

профориентационный и культурно-познава-

тельный), позволяющей максимально охва-

тить интересы участников, перед студентами 

и молодежью открыты многочисленные пер-

спективы: от получения ориентира в выборе 

профессии и расширения границ науки, до 

возможности путешествовать по доступным 
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ценам и приобрести опыт работы по про-

филю подготовки. 

Опыт участия в программе показал, что 

эффективность ее реализации повышается 

при взаимодействии двух вузов-участников, 

обменивающихся студенческими группами и 

активном привлечении в программу компе-

тентных туристских организаций: во-пер-

вых, увеличивается численность участников 

программы, во-вторых – развивается внут-

ренний туризм на основе принципа паритет-

ного сотрудничества и, в-третьих, повыша-

ется качество предоставляемых услуг за счет 

профильных организаций. 
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